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Актуальность программы 
 

Период летних каникул – это особый период в школьной жизни каждого ребёнка. 

Летом образовательное учреждение не завершает своё педагогическое воздействие на 

учащихся. Школа принимает активное участие в организации летнего отдыха детей. 

Это обусловлено существующими проблемами: 

1. Наличие детей, относящихся к «группе риска» и требующих особого 

внимания: дети, стоящие на учёте, из неблагополучных семей, опекаемые, дети из 

малообеспеченных семей. 

2. В летний период у детей много свободного времени. Неумение детей 

организовать полезный и интересный досуг. 

Лето дает возможность выявить самые разнообразные таланты всех детей независимо 

от учебной успеваемости самого ребенка. Летнее время благоприятно для позитивной 

социализации детей, освоения ими различных социальных ролей и функций. Летом в 

рамках ОУ дети могут свободно общаться, удовлетворять свои интересы, развивать 

способности, поправлять свое здоровье, отбросить усталость, накопленную за учебный 

год. 

 

Целевое назначение Программы: 

 

Программа «Лето» ориентирована на обеспечение социальной защищенности и 

оздоровления учащихся, развитие способности к творческому самовыражению в 

учебной, трудовой, досуговой деятельности. 

Программа направлена на развитие у учащихся навыков здорового образа жизни, 

самообразования, творческого потенциала. 

 

Программа направлена на удовлетворение потребностей: 

 

 Школы - в создании условий для воспитания здорового 

подрастающего поколения; 

 Детей и подростков - стимулирующих развитие 

познавательных интересов, разносторонних способностей и творческих 

проявлений личности; 

 Родителей - в обеспечении условий для максимального 

вовлечения учащихся в цикл оздоровительно- досуговых мероприятий, в 

создании комфортных условий отдыха; 

 Общества - в реализации Программы развития, направленной на 

формирование личности, способной к продуктивной деятельности в сфере производства, 

культуры, общественных отношений. 

 

Основания для разработки программы 

 

• Конвенция о правах ребенка 

• Конституция РФ 

• Закон РФ «Об образовании» 

• Закон РФ от 24.07.1998г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» 

• «Санитарно-эпидемиологические правила. Гигиенические требования к 

условиям обучения в ОУ. 
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• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

«Требования к устройству, содержанию и организации режима работы загородных 

учреждений отдыха и оздоровления детей» 

 

Цели: организация занятости учащихся в период летних каникул, создание условий для 

оздоровления, отдыха и личностного развития учащихся, профилактика 

беспризорности и безнадзорности в летний период. 

 

Задачи: 

- совершенствование форм и содержания отдыха; 
- оздоровление детей, воспитание потребности в здоровом

 образе жизни, укрепление физического и психического 

здоровья; 

- создание условий для самореализации личности ребенка, 

проявления активной жизненной позиции, развитие чувства коллективизма; 

- развитие творческих способностей детей; 

- патриотическое воспитание учащихся; 

- развитие форм детского туризма и краеведения; 

-оказание психолого - педагогической и социальной

 поддержки детям, оказавшимся в трудной жизненной 

ситуации. 

Реализация Программы организации занятости учащихся в период летних каникул 

2023 года охватывает всех учащихся школы с 7 до 18 лет. 

 

Сроки реализации программы: 

15.04. - 31.08.2023 год. 

Этапы реализации программы 

1. Организационно-подготовительный (15.04. -25.05.2023 г.) 

- изучение интересов детей и их родителей, учет результатов работы в 

предыдущем сезоне; 

- выбор задач, форм и методов работы по оздоровлению детей; 

- подбор кадров для работы с детьми; 

- подготовка материальной базы; 

- проведение инструктивно-методических совещаний; 

- координация деятельности с различными ведомствами, организациями; 

- создание нормативно-правовой базы реализации программы. 

 

2. Непосредственное проведение летней оздоровительной компании 

(01 .06.2023- 31.08.2023) 

согласно плану мероприятий по реализации программы, плана работы 

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

- работа двух смен школьного лагеря «Солнышко» с дневным пребыванием. 

Первая смена с 1 июня 2023 года по 22 июня 2023 года. Вторая смена с 27 июня 2023 

года по 17 июля 2023 года (программы прилагаются) 

- работа лагеря труда и отдыха детей «Сокол» с 1 июня 2023 года по 

22 июня 2023 года (программа прилагается) 

- работа на пришкольном участке (июнь-август) 5-8 класс. 

- работа передвижной экспедиции «Родные просторы» (июнь) 15 чел 

- работа передвижной экспедиции «Преображение» (июль) 15 чел. 

- работа спортплощадки (июнь-август) 

- проведение рейдов родительского патруля (июнь-август). 
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          Итогово – аналитический (25.08. - 30.08.2023 г.) 

- подведение итогов летней оздоровительной компании; 
- анализ работы лагерей и передвижных экспедиций; 

- выявление инновационных подходов. 

Ожидаемый результат: 

В течение лета 2023 года в школе всеми формами труда и отдыха будет занято 100 
% учащихся школы. 

140 ребенка отдохнут в школьном лагере «Солнышко» с дневным 

пребыванием. (7-14 лет).  

15 учеников в лагере труда и отдыха детей «Сокол» (14-17 лет) 

15 школьников в передвижной экспедиции «Родные просторы» (14-15 лет) 

15 школьников в передвижной экспедиции «Преображение» (10-12 лет) 

Посетят спортплощадку школы 

 В течение лета, учащиеся смогут принять участие в акциях «Умные каникулы», «Лето во 

дворе». 

Примут участие в программе «Лето не уходит на каникулы» 

Критериями эффективности отдыха будут служить: 

- улучшение показателей физического здоровья детей; 

- отсутствие роста числа правонарушений несовершеннолетними; 

- 100 % охват организованным отдыхом всех детей; 

- удовлетворенность отдыхом детей со стороны детей и родителей 

(анкетирование). в совместных мероприятиях (общие досуговые мероприятия, 

туристические 

походы, др.); 

- уровень развития навыков самоорганизации и самоуправления; 

Обеспечение выполнения Программы: 

1. Методическое: 

 Разработка целевых мероприятий и подпрограмм; 

 Диагностика летнего оздоровления и занятости учащихся; 

 Разработка требований и Положений к 

проведению оздоровительных мероприятий; 

 Подготовка нормативно - правовой базы; 

 Создание банка данных о занятости учащихся и их оздоровлении в 

летний 

период. 

 
сайте. 

 

 Оформление материалов по итогам летнего отдыха учащихся на школьном 

2. Кадровое: 

 организация семинаров и совещаний по подготовке 

работников к летней кампании; 

 составление графика летних отпусков 

сотрудников с учетом обеспечения предполагаемых форм летней 

занятости учащихся; 

3. Материально- техническое: 

 Укрепление материально- технической базы школьного лагеря 

«Солнышко» с дневным пребыванием, лагеря труда и отдыха детей «Сокол», пришкольной 

спортивной  площадки. 

 Развитие базы дополнительного образования учащихся. 

Координация и контроль за реализацией Программы: 

Координация и контроль за реализацией Программы возложены на заместителя директора по 
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ВР 

 Анализирует ход выполнения плана действий по реализации 

Программы «Лето - 2023»; 

 Осуществляет организационное, методическое, 

информационное обеспечение Программы; 

• Координирует взаимодействие заинтересованных ведомств, учреждений, 
общественных организаций по развитию и совершенствованию летней оздоровительной 

компании; 

• Информирует административный и педагогический совет о ходе реализации 

Программы «Лето - 2023» 

 
 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по реализации программы летнего отдыха 
 

№ п/п Содержание деятельности Сроки Ответственные 

1. Изучение запросов учащихся и 
родителей по организации труда и  отдыха 

летом. 

Март-апрель Классные 
руководители 

2. Рассмотрение Программы лето-2023  по 

организации летней оздоровительной кампании 

в школе 

май Зам.директора по ВР 

3. Формирование кадрового состава летнего 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

детей на базе школы 

Апрель-май Директор школы 

4. Издание приказа по школе о проведение летней 
кампании 

Февраль  Директор школы 

5. Проведение организационных 

мероприятий по подготовке договоров об 

обслуживании школы в летний период 

Май Зам.директора по ВР 

6. Разработка нормативных документов по 

обеспечению безопасности учащихся в период 

летней оздоровительной кампании 2023 

Май Зам.директора по ВР 

7. Разработка инструкций, памяток по ТБ, ППБ, 

действиям в ЧС для организаторов летнего 

отдыха и занятости учащихся. 

Май Зам.директора по ВР, 

начальники лагерей 

8. Составление графиков работы на 
пришкольном участке 

Май Классные 
руководители  

9. Составление информационных стендов, 

отражающих всевозможные формы летней 

занятости и оздоровления учащихся школы, для 

учащихся и родительской 

общественности. 

Май-август Зам.директора по 

ВР 
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10. Обеспечение лагерей дневного пребывания, 

спортивных площадок  лекарственными и 

дезинфицирующими средствами, уборочным 

инвентарем. 

Май Медицинская 

сестра школы, 

Заместитель 

директора по 

АХЧ, Начальники 

лагерей 

11. Подготовка документов для Апрель Медицинская сестра 
школы  

 прохождения педколлективом школы 

необходимого медицинского осмотра для 

организации работы летнего оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием детей 

  

12. Разработка программ деятельности  школьного 

лагеря «Солнышко» с дневным пребыванием и 

лагеря труда и отдыха детей «Сокол» 

апрель Методисты лагерей 

13. Утверждение плана и направлений 
работы школьного лагеря «Солнышко» с 

дневным пребыванием и лагеря труда и отдыха 

детей «Сокол» 

апрель Начальники 

лагерей 

14. Проведение родительских собраний по вопросам 

организации летнего отдыха, занятости и 

оздоровления учащихся в летний период. 

Май классные 

руководители 

15. Проведение в школьном лагере «Солнышко» с 

дневным пребыванием и лагере труда и отдыха 

детей «Сокол» тематических мероприятий по 

вопросам предупреждения правонарушений и 

зашиты прав несовершеннолетних. 

Июнь Методисты 

лагерей 

 

16 
 

Организация контроля и летнего отдыха 

учащихся из социально- неблагополучных, 

малообеспеченных, многодетных семей, 

опекаемых учащихся. 

 

Июнь-август 
 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 

17 Проведение рейдов родительского патруля Июнь-август Зам. директора 

по ВР, 

социальный 

педагог 

18 Обновление информации на сайте 
школы 

В течение 
лета 

Зам.директора по 
ИКТ 

19. Подведение итогов работы в летний 
период 

Сентябрь Зам.директора по ВР 

 

Механизм реализации 
 

Принципы успешной работы: 

 Четкое распределение ответственных лиц за различные виды деятельности; 

 Обеспечение методической литературой, интернет – ресурсами 
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 Высокий уровень профессионализма специалистов, обеспечивающих 

реализацию программы 

 

Основные принципы программы: 

 Принцип гуманизации образования – в основу всего процесса ставится 

развитие личности, учет развития способностей каждого ребенка, формирование на этой 
основе индивидуального педагогического сопровождения воспитанников, стимулирования, коррекции 
и развития их особенностей. 

 Принцип индивидуализации и дифференциации воспитания, 

предполагающий учет особенностей, интересов и потребностей конкретного ребенка и групп 

детей, и подростков. 

 Принцип научности, предполагающий использование новейших 
достижений педагогики и психологии для обеспечения наибольшей эффективности 

дополнительного образования. 

 Принцип природосообразности и культуросообразности, как основа 

для разнообразной досуговой деятельности, в соответствии с возрастом, 

потребностями, способностями личности и окружающей ее природной среды. 

 Принцип игры, реализуемый посредством включения участников 
смены в ролевые игры. 

 Принцип творческого начала в воспитании, предполагающий создание 

условий для активной самореализации детей в коллективной творческой деятельности. 

 Принцип свободы самовыражения, который предполагает, что 

окончательный выбор способов и видов деятельности должен оставаться за личностью. 

 Принцип социально – педагогической компетентности кадров, 

предполагающий, необходимый уровень психолого – педагогической и методической 

подготовленности работников к решению определенного круга социально – 

педагогических проблем и постоянное его повышение. 

 Принцип безопасности жизни и здоровья детей, защита их прав и 

личного достоинства; 
 

 
Кадровое обеспечение 

Ресурсное обеспечение 

 

№ 

 
п/п 

Должность Функциональные обязанности 

1. Директор общее руководство, контроль, 
 

создание условий для проведения воспитательной и оздоровительной работы 

2. Заместитель 

директора по 

ВР  

организация взаимодействий всех служб по

 реализации программы; 

 

осуществление программного обеспечения, контроль и координация служб по обеспечению деятельности учащихся. 

 

непосредственное руководство реализацией программы; 

 

контроль за соблюдением режимных моментов санитарным 

состоянием 
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создание методической продукции, ведение

 отчетной документации 

3. Начальники лагерей организация педагогической и методической работы лагеря; 
 
проведение инструктажей с персоналом лагеря 
 
оформление отчетной документации по реализации программ. 
 
Обеспечение безопасного функционирования пришкольных 
лагерей 
 
Обеспечение полноценного питания 

4. Методисты лагерей работа по реализации программы лагеря;  

разработка, подготовка и проведение коллективно - 

творческих дел; 

 

анкетирование, тестирование, психолого-

педагогические наблюдения за участниками программы. 

 

оказание практической помощи воспитателям в подготовке и 

проведении отрядных мероприятий; 

 

разработка, подготовка и проведение мероприятий. 
5. воспитатели организация жизнедеятельности своего отряда, планирование 

работы в течение смены, ведение педагогической 

документации 
 

контроль соблюдения режимных моментов, личной гигиены 

каждого ребенка; 

 

оказание помощи медицинским работникам в

 выявлении заболевших детей и выполнении 

медицинских назначений.; 

 

контроль соблюдения формы одежды, обуви по сезону; 

режимом физических и эмоциональных нагрузок на детей; 

 

наблюдения за сменой настроения детей. 

6. Медицинский  

работник 

  планирование и организация лечебно- 

оздоровительной,   профилактической и санитарно- 

просветительской работы 

 

Осуществление медицинских осмотров 

 

Наблюдение за состоянием здоровья детей,

 ведение документации 

 

Контроль работы пищеблока 
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оказание первой медицинской помощи, выявление 
заболевших 
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Основное содержание программы 
 

№ 
п/п 

Направление Дата Форма реализации На что направлена 

 

1 

 

Трудовое 

01.06-22.06 

 

 

 

23.06-30.08 

Лагерь труда и 

отдыха детей 

«Сокол» 

 

Летняя трудовая 

практика на 

пришкольном участке 

Воспитание у ребят 

активной жизненной 

позиции и ответственности 

за свои 

действия; 

отработка знаний, умений, 

полученных на уроках; 

привитие умений и 

навыков работы по 

сохранению окружающей 

среды; 

формирование культуры 

общения с природой, 

воспитание любви к Малой 

Родине 

 

2 
 

Спортивно-

оздоровительное 

01.06-22.06  

(1смена) 

27.06-17.07 

(2 смена) 

 

01.06-22.06 

 

 

 

01.06-30.08 

 Школьный лагерь 

«Солнышко» с 

дневным 

пребыванием 

 

Лагерь труда и 

отдыха детей 

«Сокол» 

 

Спортивная 

площадка школы 

Оздоровление учащихся; 

пропаганда ЗОЖ и 

воспитание ответственности 

за свое 

здоровье. 

 
 

3 

 
 

Досуговое 

01.06-22.06  

(1смена) 

27.06-17.07 

(2 смена) 

 

01.06-22.06 

 

 

01.06-30.08 

Школьный лагерь 

«Солнышко» с дневным 

пребыванием 

 

 

Лагерь труда и отдыха 

детей «Сокол» 

 

Спортивная площадка 

школы 

формирование 

коммуникативных качеств; 

занятость ребят группы «риска». 

4 Познавательное Июнь 

 

 

 

июль 

Передвижная 

экспедиция «Родные 

просторы» 

 

Передвижная 

экспедиция 

«Преображение» 
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5 Гражданско-
патриотическое  

01.06-22.06  

(1смена) 

27.06-17.07 

(2 смена) 

 

01.06-22.06 

Школьный лагерь 

«Солнышко» с 

дневным 

пребыванием 

 

Лагерь труда и 

отдыха детей 

«Сокол» 

Воспитание в детях 

патриотизма, любви к родному 

краю, чувству гордости за 

свою страну, за ее историю и 

культуру. Проведение 

мероприятий, посвящённых 

красным датам календаря, 

дням воинской славы России. 

6 Профилактическо
е 

01.06-22.06  

(1смена) 

27.06-17.07 

(2 смена) 

 

01.06-22.06 

Школьный лагерь 

«Солнышко» с 

дневным 

пребыванием 

 

Лагерь труда и 

отдыха детей 

«Сокол» 

Профилактика асоциального 

поведения, бродяжничества, 

правонарушений, т.к дети в 

летний период располагают 

большим количеством 

свободного времени, не умеют 

его организовать с пользой для 

себя и общества. 
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Школьный лагерь «Солнышко» с дневным 

пребыванием 
 
Кадровое обеспечение программы: 

1 смена 01.06.2023-22.06.2023 

Начальник лагеря-  Турутина Л.Ю., учитель 

Методист – Кабальдина Н.А., учитель  

Медсестра  –Шемякова Е.В.. 

Физрук –Яшин А.А., учитель 

Воспитатели: Байбикова М.Н., Веденеева О.Н., Гаврилина К.А., Ганчина Т.Д., 

Мухамеджонова Э.Д. 

Вожатые:   

2 смена 27.06.2023-17.07.2023 

Начальник лагеря-  Яшина Н.Ю., учитель 

Методист – Шарушинина О.О.,  учитель  

Медсестра  –Шемякова Е.В.. 

Физрук –Игнатова С.Е., старшая вожатая  

Воспитатели: Володина И.В., Пичугина Н.В., Штаева М.Н. 

 

  Режим работы: 

                  8.30 – 9.00  - приход детей. Зарядка. Планёрка трудовых дел.    

        Инструктаж по ТБ.  

9.00 – 9.10 – линейка (построение). 

9.10 – 9.30 - утренняя зарядка  

9.30  -  10.00 – завтрак 

10.00 – 10.30 – оздоровительные процедуры  

10.30 – 12.30 – подготовка отрядных дел и их проведение 

12.30-13.30 – мероприятия по интересам 

13.30–14.00 – обед.    

14.15 – 14.30 – итоги дня, уход домой.  
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Лагерь труда и отдыха детей «Сокол» 
 

 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

В реализации программы участвуют: 

1.Начальник лагеря: Кукушкина Е.В., зам. директора по ВР  

2. Воспитатель: Сиряев О.Н., учитель 

2.Медсестра – Шемякова Е.В. 

3.Физрук – Яшин А.А учитель 

 

Работа спортплощадки 

 01.06.2023-30.08.2023 
 
                               Основные задачи спортплощадки. 

1. Укрепление здоровья, закаливание организма детей и подростков. 

2. Расширение круга общения со сверстниками и взрослыми. 

3. Приобретение новых навыков и знаний (новые игры, полезные привычки и навыки, в 

том числе в области здорового образа жизни). 

4. Профилактика вредных привычек. 

 

                                  Режим работы спортплощадки. 

1. Ежедневно в течение лета с 17.00 до 20.00 часов. 

2.  Ежедневно процедуры закаливания: солнечные и воздушные ванны 

                                                            
План 

работы со школьниками на спортплощадке 

Радищевской средней школы №1 
1-смена. 

 

Дата 
 

Мероприятия Ответственные 

1.06 

 
2.06 

 

3.06 

 
5.06 

 

6.06 
 

7.06 

 
8.06 

 

9.06 

 
13.06 

 

14.06 
 

Ознакомление с работой спортплощадки 

 
Эстафета «Быстрее, выше, сильнее!» 

 

Соревнования по мини-футболу. 

 
Волейбол. 

 

Пионербол 
 

Народные игры. 

 
Соревнования по игре в городки. 

 

Поездка в бассейн 

 
Кросс 1000м 

 

Малые олимпийские игры. 
 

Яшин А.А.. 

 
Яшин А.А.. 

 

Яшин А.А.. 

 
Яшин А.А.. 

 

Яшин А.А..  
 

Яшин А.А.. 

 
Яшин А.А.. 

 

Яшин А.А.. 

 
 Яшин А.А.  

 

Яшин А.А..  
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15.06 

 

16.06 
 

17.06 

 
19.06 

 

20.06 
 

21.06 

 

22.06 
 

23.06 

 
24.06 

 

26.07 
 

27.06 

 

28.06 
 

29.06 

 
30.06 

Матч по футболу с командой РСШ №2 

 

День бегуна. 
 

Разучивание  гимнастических комплексов. 

 
Игра! Игра! Да здравствует игра! 

 

«Делай с нами! Делай как мы! Делай лучше нас!» 
 

«Веселые старты» 

 

Наш друг – игра 
 

Волейбол. 

 
Баскетбол. 

 

Трудовой десант по уборке спортивной площадки. 
 

Соревнования по футболу. 

 

Малые олимпийские игры. 
 

День Нептуна.  Водные игры. 

 
Закрытие смены. Игра «Последний герой» 

 

Яшин А.А.. 

 

Яшин А.А.. 
 

Яшин А.А.. 

 
Яшин А.А.. 

 

Яшин А.А..  
 

Яшин А.А.. 

 

Яшин А.А.. 
 

Яшин А.А.. 

 
Яшин А.А.. 

 

Яшин А.А.. 
 

Яшин А.А.. 

 

Яшин А.А.. 
 

Яшин А.А.. 

 
Яшин А.А.. 

 

 

Работа спортплощадки  

2 - смена. 
 

Дата 

 

Мероприятия Ответственные 

1.07 

 
3.07 

 

4.07 
 

5.07 

 

6.07 
 

7.07 

 
8.07 

 

10.07 
 

    11.07 

 

12.07 
 

13.07 

Открытие сезона. Наши рекорды. 

 
Волейбол. 

 

Баскетбол. 
 

Трудовой десант по уборке спортивной площадки. 

 

Соревнования по футболу. 
 

Малые олимпийские игры. 

 
День Нептуна.  Водные игры. 

 

Эстафета легкоатлетов. 
 

Тестирование физических качеств. 

 

Подтягивание, отжимание, прыжки в длину. 
 

«Веселые старты». 

Игнатова С.Е. 

 
Игнатова С.Е. 

 

Игнатова С.Е. 
 

Игнатова С.Е. 

 

Игнатова С.Е. 
 

Игнатова С.Е. 

 
Игнатова С.Е. 

 

Игнатова С.Е. 
 

Игнатова С.Е. 

 

Игнатова С.Е. 
 

Игнатова С.Е. 
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14.07 

 
15.07 

 

17.07 
 

18.07 

 
19.07 

 

20.07 

 
21.07 

 

22.07 
 

24.07 

 
25.07 

 

26.07 

 
27.07 

 

28.07 
 

29.07 

 

31.07 

 

Наш друг – игра 

 
Соревнования по пионерболу. 

 

Соревнования по волейболу. 
 

Подвижные игры. «А ну-ка, парни». 

 
Игры с мячом. Метание мяча 

 

«Кошки-мышки». 

 
Пробег  «Километры здоровья». 

 

Беседа о здоровом образе жизни. 
 

День прыгуна. «Красное знамя». 

 
Футбол. 

 

Волейбол. 

 
Прыжки в длину. 

 

Игры народов Поволжья 
 

Пионербол 

 

Закрытие спортивного сезона. 
 

 

Игнатова С.Е. 

 
Игнатова С.Е. 

 

Игнатова С.Е. 
 

Игнатова С.Е. 

 
Игнатова С.Е. 

 

Игнатова С.Е. 

 
Игнатова С.Е. 

 

Игнатова С.Е. 
 

Игнатова С.Е. 

 
Игнатова С.Е. 

 

Игнатова С.Е. 

 
Игнатова С.Е. 

 

Игнатова С.Е. 
 

Игнатова С.Е. 

 

Зиновьева Т.В. 

 

 

Работа спортплощадки  

3 - смена. 

Дата Мероприятия Ответственные 

 

1.08 

 
2.08 

 

3.08 

 
4.08 

 

    5.08 
 

7.08 

 

9.08 
 

10.08 

 
11.08 

 

Открытие 3 спортивного сезона 

 
Беседа о ЗОЖ. 

 

Спортивная ходьба 

 
Прыжки в длину. 

 

Веселая эстафета 
 

Лапта. Подвижные игры 

 

Футбол.  
 

Разучивание нового комплекса гимнастических 

упражнений. 
Соревнование по футболу  

 

Зиновьева Т.В. 

 
Зиновьева Т.В. 

 

Зиновьева Т.В. 

 
Зиновьева Т.В. 

 

Зиновьева Т.В. 
 

Штаева М.Н. 

 

Штаева М.Н. 
 

Штаева М.Н. 

 
Штаева М.Н. 

 



16  

12.08 

 

14.08 
 

15.08 

 
16.08 

 

17.08 
 

18.08 

 

19.08 
 

21.08 

 
22.08 

 

23.08 
 

24.08 

 

25.08 
 

26.08 

 
28.08 

 

29.08 

 
30.08 

 

31.08 
 

Водные процедуры и их роль в закаливании 

 

Веселая эстафета 
 

Игры народов Поволжья 

 
День физкультурника  

 

Эстафета. 
 

Соревнование по легкой атлетике. 

 

 Четырехборье. 
 

Игры народов мира. 

 
Гимнастика. 

 

Волейбол 
 

Волейбол. 

                 

Эстафета «Быстрее, выше, сильнее!» 
 

Соревнования по мини-футболу. 

 
Волейбол. 

 

Пионербол 

 
Народные игры. 

 

Закрытие спортивного сезона 
 

Штаева М.Н. 

 

Штаева М.Н. 
 

Штаева М.Н. 

 
Штаева М.Н. 

 

Веденева О.Н. 
 

Веденева О.Н. 

 

Веденева О.Н. 
 

Родионов А.В. 

 
Родионов А.В. 

 

Родионов А.В. 
 

Родионов А.В. 

 

Родионов А.В. 
 

Родионов А.В. 

 
Родионов А.В. 

 

Родионов А.В. 

 
Родионов А.В. 

 

Родионов А.В. 
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              Работа пришкольного участка 

23.06.2023-30.08.2023 
Мероприятия 

Мероприятия Цель Сроки Руководитель 

Посадка овощных культур, 1. Формирование 
представления о природе, как 
среде жизнедеятельности 
человека. 
2. Привитие трудовых 
умений и навыков. 

3. Углубление знаний 

учащихся по экономике, их 

профориентация. 

Июнь 

 

Июль 

 

Август 

Шкунова Г.В. 

 

Фатьянова 

Н.Н. 

Штаева В.П. 

цветов. 
 

Полив, рыхление 

 

Разбивка цветника у школы. 
Уход за цветами (поливка, 

 

прополка, рыхление   

Проведение опытнической   

работы   

Подкормка овощных культур   

Уборка урожая   

 
График работы пришкольного участка 

с 23 июня по 30 августа 

Рабочие дни: понедельник – суббота, выходной - воскресенье 

Время работы: 08.30-10.30 Перерыв 10 минут через каждый час. 

                               План работы на пришкольном участке. 

 
Журнал отработки учащихся 5а класса июнь-август 2023 года. 

Классный руководитель Пичугина Н.В.. 

1 страница. 

Инструктаж по технике безопасности. 

№ Фамилия, имя ученика Дата инструктажа Подпись ученика 

1    

2    

 

2 и последующие страницы. 

   Классы Число  

работающих 

Нормы 

отработки 

                        Сроки обработки 

июнь июль август 

5а 

5б 

6а 

6б 

7а 

7б 

8а 

8б 

16 

16 

23 

19 

13 

15 

15 

19 

5 дн. 1ч 

5 дн. 1ч 

6 дн. 1ч 

6 дн. 1ч 

7 дн. 1ч 

7 дн. 1ч 

8 дн. 2ч 

8 дн. 2ч 

5 

5 

7 

6 

4 

5 

5 

7 

5 

5 

8 

6 

5 

5 

5 

6 

6 

6 

8 

7 

4 

5 

5 

6 

Итого 136  44 45 47 
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Фамилия, имя ученика, сроки отработки  

№ Виды работ дата 

1   

2   

3   

4   

5   

 

 

Дата и подпись учителя (подтверждающая, что отработка закончена) 

 

 

Передвижная экспедиция «Родные просторы» 
июня 2023г. 

 
Цель - организация летнего отдыха учащихся школы, находящихся в трудной жизненной ситуации   

в летний   период, создание условий для реализации их творческого потенциала. 

Задачи: 

1. Организация отдыха и оздоровления, общественно-полезной занятости несовершеннолетних 

в каникулярный период. 

2. Создание условий для развития физической культуры и спорта воспитанников. 

3. Включение отдыхающих в разнообразные виды деятельности. 

4. Развитие лидерских качеств детей. 

5. Создание условий для самопознания, самоопределения и самосовершенствования  учащихся 

школы. 

6. Профилактика детской безнадзорности в каникулярное время. 

7. Развитие и укрепление связей школы, общественности, учреждений дополнительного 

образования детей, культуры, здравоохранения в организации каникулярного отдыха, занятости 

подростков группы риска. 

8. Методическое обеспечение разнообразных форм отдыха и оздоровления детей в 

каникулярный  период. 

Педагогическое руководство: 

Передвижная экспедиция «Родные просторы» организуется педагогами   Радищевская сш №1  

Руководитель: Родионов А.В. 

Количество участников: 15 человек, учащиеся Радищевской сш №1 

Возрастная адаптированность:  воспитанники 12 – 18 лет (дети группы риска) 

 

Сроки и этапы реализации: программа рассчитана на 3  календарный дня 

Организационный период: 2 дня 

Основной период (палаточная экспедиция) 1 день  
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Прогнозируемые  результаты: 

Общелагерные: 

- Задействованность широких слоев подрастающего поколения в реализации программы по 

развитию самоуправления в детском доме, с учетом интересов детей; 

- Реализация программы преемственности между различными возрастными группами детского 

дома (в лагере формируются отряды с детьми разных возрастных категорий – с 5 по 10 класс); 

- Подготовка кадров для работы в различных общественных  объединениях лагеря. 

Психолого - педагогический эффект работы лагеря с воспитанниками  группы риска (личностные) 

выражается в: 

- Готовности ребенка видеть себя и свои отношения с людьми более точно и реалистично; 

-  Появлении или усилении интереса к осознанию и раскрытию своей индивидуальности; 

- Получении навыков преодоления сложных житейских ситуаций; 

- Раскрытии нравственных резервов личности; 

- Укреплении здоровья подрастающего поколения; 

- Получении знаний и умений в организации своей жизни и самовоспитания, самообразования, 

самоопределения. 

 

 

 
Передвижная экспедиция «Преображение» 

1 июля 2023г. 
Педагогическое руководство: 

Передвижная православная палаточная экспедиция «Преображение» организуется 

педагогами   Радищевская сш №1 и воскресной школы при Храме Св. Николая.  

Руководитель: Пичугина Н.В. 

 

Продолжительность смены: 3 дней 

Количество участников: 15 человек, учащиеся Радищевской сш №1 

Возраст участников от 10 лет  

 Цель программы: 

Отдых и оздоровление детей на основе приобщения к православным традициям жизни. 

Задачи: 

1. Укрепление нравственного и физического здоровья детей 

2. Создание условий для приобщения к православным святыням 

3. Формирование духовно-нравственной и гражданской позиции, семейных ценностей 

4. Создание условий для проведения исследовательской, краеведческой, 

природоохранной и благотворительной деятельности. 

5.Приобщение к здоровому образу жизни, борьба с вредными 

привычками 
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Распорядок дня: 

08:00 - 08:30  Подъем, зарядка 

08:30  Утренние молитвы 

08:45  Завтрак 

09:15 - 10:15  «Слово пастыря» беседа со священнослужителем 

10:20  Труд и прикладное искусство  

12:00 - 13:00  Игра: “Ежели вы вежливы …” 

13:30  Обед 

14:00 - 15:00  Тихий час 

15:00 - 16:00  Спортивные игры или Музыкальный час 

16:00  Экскурсия на родник 

16:45  Полдник 

17:30 - 18:30  Подготовка к костру 

18.30 - Вечерняя молитва 

19:00  Ужин 

20:00 - 23:00  Песни, игры, беседы у костра 

23:30  Отбой 

 

План работы:  

1 день – Подготовительный. Посещение молебнов в Храме п. Радищево 

3 день – Обучающий. Посещение занятий воскресной школы при 

Радищевском Храме 

3 день –автобусное путешествие по храмам Новоспасска, Кивати и Кузоватово  

 

Ожидаемые результаты: 

- Приближение молодёжи и подростков к нормам православной жизни, 

отдых и оздоровление детей и их родителей 

- Активизация духовной жизни участников смены 

- Приобретение новых знаний о православии, о храмах нашего района 

- Приобретение идеалов, таких как семья, любовь к Родине, 

нравственная чистота 

- Отказ от вредных привычек, следование здоровому образу жизни. 
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